Vorbereitungsplan Sommer 2011
	Tag
	Datum
	Uhrzeit
	Training/Spiel

	Mittwoch
	06.07.11
	19:00
	Fototermin/Trainingsauftakt

	Donnerstag
	07.07.11
	19:00
	Training

	Freitag
	08.07.11
	19:15
	Training

	Montag
	11.07.11
	20:00
	Spiel in Menzingen 
Gegner: Gochsheim

	Dienstag
	12.07.11
	19:00
	Training

	Mittwoch
	13.07.11
	19:00
	Training

	Freitag bis Sonntag: Trainingswochenende


	15.07.11
16.07.11
17.07.11
	
	Scheidental/Odenwald
Samstag: 18 Uhr
FC Limbach - FVL 

	Dienstag
	19.07.11
	19:00
	Training

	Mittwoch
	20.07.11
	19:00
	Training

	Freitag
	22.07.11
	19:00
	Training

	Samstag bis Montag:
Sportfest FVL
	23.07.11 bis

25.07.11
	
	

	Mittwoch

Freitag
	27.07.11
29.07.11
	19:45

19:45
	Kraichtalpokal: 
FVL - Münzesheim
FVL - Menzingen

	Montag
	01.08.11
	19:00
	Training

	Mittwoch
	03.08.11
	19:00
	VfL Mühlbach - FVL

	Freitag
	05.08.11
	19:00
	Training

	Sonntag
	07.08.11
	15:00
	1. Pokalspiel

	Montag
	08.08.11
	19:00
	Training

	Mittwoch
	10.08.11
	19:00
	FC Rohrbach - FVL

	Freitag
	12.08.11
	19:00
	Training

	Sonntag
Samstag
	14.08.11
13.08.11
	15:00
17 Uhr
	2. Pokalspiel oder:

SV Zeutern - FVL

	Dienstag
	16.08.11
	19:00
	Ob. Zabergäu-FVL

	Mittwoch
	17.08.11
	19:00
	Training

	Freitag
	19.08.11
	19:00
	Training

	Sonntag
	21.08.11
	15:00
	Rundenauftakt


· Denkt bitte an eure Laufschuhe, die wir bestimmt ab und zu brauchen werden ;-)
· Kurzfristige Änderungen sind natürlich vorbehalten 

· Falls ihr mal verhindert seid, bitte ich um einen kurzen Anruf 

Gruß,

Mirco            
Tel.: 07250/927406
Mobil: 0175/1069054
E-Mail: Mircovitsch@gmx.de     
